VIENYBES ZYGIO, SKIRTO BALTY
DIENAI PAMINETI, NUOSTATAI

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vienybés Zygis, skirtas Balty dienai paminéti (toliau — Zygis) organizuojamas siekiant
paminéti Balty vienybés diena, puoseléti balty tauty istoring ir kultirine atmintj, skatinti
bendryste, fizinj aktyvuma bei sveika gyvenimo budq.

2 Zyglo orgamzatorlal Palangos sporto centras ir Palangos kultiiros centras.

3. Zygis vykdomas pajiiriu, Sventosios teritorijoje, ir yra skirtas jvairaus amZiaus bei fizinio
pasirengimo dalyviams.

4. Zygio dalyviai, dalyvaudami renginyje, privalo laikytis $iy nuostaty, organizatoriy
nurodymy, vieSosios tvarkos, saugaus elgesio prie juros ir kity teisés akty reikalavimy.

II. ZYGIO TIKSLAS IR UZDAVINIAI

5. Zygio tikslas — suburti bendruomene prasmingai paminéti Balty vienybés diena, stiprinti
Zmoniy tarpusavio bendryste ir skatinti aktyvy bei sveikg gyvenimo buda.
6. Zygio uzdaviniai:
6.1. puoseléti balty tauty istoring ir kultiring atmintj;
6.2. skatinti Lietuvos ir Latvijos bendryste;
6.3. skatinti gyventojy fizinj aktyvumag ir sveikg gyvenseng;
6.4. sudaryti galimybe bendruomenei kartu aktyviai ir prasmingai praleisti laika;
6.5. populiarinti Zygiavima kaip prieinama fizinio aktyvumo forma.

IIL. ZYGIO VIETA, LAIKAS IR MARSRUTAS

F Zyglo pradZia — 16.00 val.

8. Zyglo starto vieta — Sventosios upés Ziotys, deSinysis upés krantas, Sventoji.

9. Zygio dalyviai pajirriu keliauja nuo starto vietos Lietuvos ir Latvijos valstybés sienos
link iki Lietuvos ir Latvijos sieng Zyming&io riboZenklio, esan¢io pajuryje, ir tuo paciu
mar$rutu grjZta j starto vieta.

10. Zygio marsrutas vykdomas pajiiriu.

11. Bendras Zygio marsruto ilgis — apie 6 km (pirmyn ir atgal).

12. Zyglo dalyviams rekomenduojama atvykti j starto vieta ne véliau kaip 15-20 minudiy iki
Zygio pradZios.

13. 18-00 Vienybés lauzo uzdegimas.

IV. DALYVIAI

14. Zygyje gali dalyvauti visi norintys asmenys, gebantys savarankiskai jveikti numatyta
marsrutg.

15. Nepilnamegiai Zygio dalyviai iki 14 mety gali dalyvauti tik kartu su juos lydin¢iu
suaugusiuoju, kuris prisiima atsakomybe uZ jy sauguma.



16. Organizatoriai rekomenduoja dalyviams pasirinkti oro salygas ir Zygio pobudj
atitinkancia aprangg bei avalyng, turéti geriamojo vandens.

17 Dalyv1a1 patys atsako uZ savo sveikatos bukle ir fizinj pasirengima dalyvauti Zygyje.

18. Zygio dalyviai registruojasi www.sportpalanga.lt

V. ZYGIO ORGANIZAVIMAS IR SAUGUMAS

19. Zygio dalyviai privalo laikytis organlzatonq ir uz sauguma atsakingy asmeny nurodymy.

20. Dalyviai privalo laikytis saugaus elgesio prie juros, nekelti pavojaus sau ir kitiems Zygio
dalyviams, neatsilikti nuo pagrindinés dalyviy grupés, jei organizatoriai nurodo laikytis
nustatyto judéjimo principo.

21. Zyglo metu draud¥iama $iukslinti, niokoti aplinka, Zaloti augmenija ar kitaip paZeisti
viesaja tvarka.

22. At51zvelgdam1 i oro salygas, pajurio bukle ar kitas aplinkybes, orgamzatorlal turi teis¢
keisti Zygio marsrutg, laikg ar kitas organizacines salygas arba Zyg; atSaukti.

23. Esant butinybei, Zygio metu dalyviams gali buti suteikiama pirmoji pagalba ir (ar)
kvie¢iamos specialiosios tarnybos.

VI. DALYVIU ATSAKOMYBE

24. Kiekvienas Zygio dalyvis yra atsakingas uz savo elgesj, sveikatg ir sauguma Zygio metu.

25. Organizatoriai neatsako uz dalyvio sveikatos sutrikimus, traumas ar kitus neigiamus
padarinius, atsiradusius dél paties dalyvio neatsargaus elgesio, $iy nuostaty ar
organizatoriy nurodymy nesilaikymo.

26. Dalyviai privalo nedelsdami informuoti organizatorius arba uz sauguma atsakingus
asmenis apie pastebétg pavojy, nelaiminga atsitikima ar asmenj, kuriam reikalinga
pagalba.

VII. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

27. Dalyvavimas Zygyje reiskia, kad dalyvis susipaZino su $iomis nuostatomis ir jsipareigoja
Ju laikytis.

28. Zygio metu gali buti fotografuojama ir filmuojama. Renginio dalyviai informuojami, kad
renginio metu uzfiksuota vaizdiné medziaga gali buti naudojama organizatoriy
komunikacijos ir vieSinimo tikslais.

29. Zygio organizatoriai pasilieka teis¢, esant objektyvioms aplinkybéms, keisti §iy nuostaty
salygas, apie esminius pakeitimus informuojant Zygio dalyvius.

30. Informacija apie Zygj, jo organizavimg ir galimus pakeitimus skelbiama Palangos sporto
centro ir Palangos kultiiros centro informacijos sklaidos kanalais.
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