Tvirtinu:
Direktorius
Saulius Simé
3x3 KREPSINIO VARZYBU IR ,,35 Metai — 35 Taskai“ METIMU KONKURSO
LIETUVOS NEPRIKLAUSOMYBES ATKURIMO DIENAI PAMINETI
NUOSTATAI

I. TIKSLAS IR UZDAVINIAI

1. Varzyby tikslas populiarinti krepsinio sporta, skatinti bendruomenés fizinj aktyvuma.

Varzybomis paminésime Lietuvos nepriklausomybés atkurimo dieng.
11. 3x3 KREPSINIO VARZYBU VYKDYMO SALYGOS

2. 3x3 krepSinio varzyby vykdymo salygos:

2.1. 3x3 krepsinio varzyby pradzia 2025 m. kovo 11 d. 11 val. Palangos sporto
centro arenoje.

2.2. 3x3 KkrepSinio varZybose gali dalyvauti visi norintys, uzsiregistrave ir
susipazing su nuostatais.

2.3. Dalyviai gali registruotis interneto svetainéje — www.sportpalanga.lt skiltyje
»MIESTO SPORTO RENGINIAI, VARZYBOS* iki 2025 m. kovo 09 d. 24 val.

2.4. Nespéjus uzsiregistruoti, tai bus galima padaryti varzyby dieng nuo 10:30 iki
10:50.

2.5. Bus ZaidZiama pagal 3x3 krepSinio taisykles.

2.6. Rungtyniy trukmeé-8 minutés.

2.7. Visi dalyviai varzybose dalyvauja laisva valia ir never¢iami, prisiima visg su
dalyvavimu varzybose (tame tarpe su jvairiais sveikatos sutrikimais ir pan.) susijusig rizika.

2.8. Uz nepilnamecius, dalyvaujancius renginyje atsako jy tévai, globéjai arba
treneris.

2.9. Dalyviams neturintiems sportinés aprangos bei avalynés, nebus leidZziama
rungtyniauti. Dalyviai turi biiti blaiviis, neapsvaige nuo psichotropiniy, narkotiniy medziagy.

3. Krepsinio 3x3 varzyby dalyviai skirstomi penkias atskiras vyry, motery amziaus grupes:

3.1. I grupé iki 9 mety berniukai ir mergaités;

3.2. Il grupé 10-12 mety mety berniukai ir mergaités;

3.3. III grupé 13-15 mety berniukai ir mergaites;

3.4. IV grupé 16-18 mety vaikinai ir merginos;

3.5. V grupé 19 mety ir vyresni vyrai ir moterys.
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1. ,,35 taskai“ KONKURSO VYKDYMO SALYGOS

4. ,,35 Metai — 35 Taskai konkurso vykdymo salygos:

4.1. ,,35 Metai — 35 Taskai“ konkurso pradzia 2025 m. kovo 11 d. 12:30 val.
Palangos sporto centro arenoje.

4.2. ,,35 Metai — 35 Taskai“ konkurse gali dalyvauti visi norintys, uzsiregistrave ir
susipazing su nuostatais.

4.3. Dalyviai gali registruotis interneto svetainéje — www.sportpalanga.lt skiltyje
L,MIESTO SPORTO RENGINIAL VARZYBOS* iki 2025 m. kovo 09 d. 24 val.

4.4. Nespéjus uzsiregistruoti, tai bus galima padaryti varzyby dieng nuo 10:30 iki
10:50.

4.5. Registruotis galima vieng karta.

4.6. Dalyviy amzius-neribojamas. Motery ir vyry rezultatai skai¢iuojami atskirai.

4.7. Konkursas vykdomas su FIBA patvirtintu 3x3 krepSinio kamuoliu.

4.8. Konkuro dalyviai dalyvauja laisva valia ir neveriami, prisiima visg su
dalyvavimu varZybose (tame tarpe su jvairiais sveikatos sutrikimais ir pan.) susijusig rizika.

5. Konkurso ,,35 Metai — 35 Taskai“ eiga:

5.1. Konkurso dalyvis meta 11 karty nuo tritaskio metimo linijos ir 2 kartus nuo
baudy metimy linijos.

5.2. Taiklus metimas nuo tritaskio linijos-3 taSkai, nuo baudy metimo linijos-1
taskas.

5.3. Dalyviai pretenduojantys ] prizing vieta ir surinke¢ vienoda tasky skaiciy,

kartoja 5.1. nuostaty punkta, iSaiSkinti nugalétojui.
IV. APDOVANOJIMAS

6.1. Kreps$inio 3x3 varzybose pirmas vietas savo amziaus grupése uzémusios komandos
bus apdovanojamos medaliais.

6.2. Konkurse ,,.35 Metai — 35 Taskai“ medaliais bus apdovanoti pirma, antrg ir trecig
vietas uzéme¢ dalyviai.

6.3. Konkurse ,,.35 Metai — 35 Taskai“ dalyviams surinkusiems 35 taskus bus jteiktas

specialus apdovanojimas.
V. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

7.1. Palangos sporto centras pasilieka teise, reikalui esant, keisti varzyby taisykles.
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7.2. Palangos sporto centro renginiuose kiekvienas uzsiregistraves dalyvis sutinka, kad
visas renginio metu padarytas nuotraukas bei filmuota medziaga gali laisvai ir be atskiro sutikimo
naudoti rinkodaros tikslais

7.3. Registruodamasis dalyvis sutinka gauti naujienlaiSkius ir kitag Palangos sporto centro
platinamg informacija.

7.4. Smulkesné informacija tel. +37068744046.




