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 3x3 KREPŠINIO VARŽYBŲ IR „35 Metai – 35 Taškai“ METIMŲ KONKURSO 

LIETUVOS NEPRIKLAUSOMYBĖS ATKŪRIMO DIENAI PAMINĖTI 

NUOSTATAI 

I. TIKSLAS IR UŽDAVINIAI 

1. Varžybų tikslas populiarinti krepšinio sportą, skatinti bendruomenės fizinį aktyvumą. 

Varžybomis paminėsime Lietuvos nepriklausomybės atkurimo dieną. 

II. 3x3 KREPŠINIO VARŽYBŲ VYKDYMO SĄLYGOS 

2. 3x3 krepšinio varžybų vykdymo sąlygos: 

2.1. 3x3 krepšinio varžybų pradžia 2025 m. kovo 11 d. 11 val. Palangos sporto 

centro arenoje. 

2.2. 3x3 krepšinio varžybose gali dalyvauti visi norintys, užsiregistravę ir 

susipažinę su nuostatais.  

2.3. Dalyviai gali registruotis interneto svetainėje – www.sportpalanga.lt skiltyje 

„MIESTO SPORTO RENGINIAI, VARŽYBOS“ iki 2025 m. kovo 09 d. 24 val.  

2.4. Nespėjus užsiregistruoti, tai bus galima padaryti varžybų dieną nuo 10:30 iki 

10:50.  

2.5. Bus žaidžiama pagal 3x3 krepšinio taisykles.  

2.6. Rungtynių trukmė-8 minutės. 

2.7. Visi dalyviai varžybose dalyvauja laisva valia ir neverčiami, prisiima visą su 

dalyvavimu varžybose (tame tarpe su įvairiais sveikatos sutrikimais ir pan.) susijusią riziką. 

2.8. Už nepilnamečius, dalyvaujančius renginyje atsako jų tėvai, globėjai arba 

treneris. 

2.9. Dalyviams neturintiems sportinės aprangos bei avalynės, nebus leidžiama 

rungtyniauti. Dalyviai turi būti blaivūs, neapsvaigę nuo psichotropinių, narkotinių medžiagų. 

3. Krepšinio 3x3 varžybų dalyviai skirstomi penkias atskiras vyrų, moterų amžiaus grupes: 

3.1. I grupė iki 9 metų berniukai ir mergaitės; 

3.2. II grupė 10-12 metų metų berniukai ir mergaitės; 

3.3. III grupė 13-15 metų berniukai ir mergaitės; 

3.4. IV grupė 16-18 metų vaikinai ir merginos; 

3.5. V grupė 19 metų ir vyresni vyrai ir moterys. 
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III. „35 taškai“ KONKURSO VYKDYMO SĄLYGOS 

4. „35 Metai – 35 Taškai“ konkurso vykdymo sąlygos: 

4.1. „35 Metai – 35 Taškai“ konkurso pradžia 2025 m. kovo 11 d. 12:30 val. 

Palangos sporto centro arenoje. 

4.2. „35 Metai – 35 Taškai“ konkurse gali dalyvauti visi norintys, užsiregistravę ir 

susipažinę su nuostatais. 

4.3. Dalyviai gali registruotis interneto svetainėje – www.sportpalanga.lt skiltyje 

„MIESTO SPORTO RENGINIAI, VARŽYBOS“ iki 2025 m. kovo 09 d. 24 val. 

4.4. Nespėjus užsiregistruoti, tai bus galima padaryti varžybų dieną nuo 10:30 iki 

10:50. 

4.5. Registruotis galima vieną kartą. 

4.6. Dalyvių amžius-neribojamas. Moterų ir vyrų rezultatai skaičiuojami atskirai. 

4.7. Konkursas vykdomas su FIBA patvirtintu 3x3 krepšinio kamuoliu. 

4.8. Konkuro dalyviai dalyvauja laisva valia ir neverčiami, prisiima visą su 

dalyvavimu varžybose (tame tarpe su įvairiais sveikatos sutrikimais ir pan.) susijusią riziką. 

5. Konkurso „35 Metai – 35 Taškai“ eiga: 

5.1. Konkurso dalyvis meta 11 kartų nuo tritaškio metimo linijos ir 2 kartus nuo 

baudų metimų linijos. 

5.2. Taiklus metimas nuo tritaškio linijos-3 taškai, nuo baudų metimo linijos-1 

taškas. 

5.3. Dalyviai pretenduojantys į prizinę vietą ir surinkę vienodą taškų skaičių, 

kartoja 5.1. nuostatų punktą, išaiškinti nugalėtojui. 

IV. APDOVANOJIMAS 

6.1. Krepšinio 3x3 varžybose pirmas vietas savo amžiaus grupėse užėmusios komandos 

bus apdovanojamos medaliais. 

6.2. Konkurse „35 Metai – 35 Taškai“ medaliais bus apdovanoti pirmą, antrą ir trečią 

vietas užėmę dalyviai. 

6.3. Konkurse „35 Metai – 35 Taškai“ dalyviams surinkusiems 35 taškus bus įteiktas 

specialus apdovanojimas.  

V. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

7.1. Palangos sporto centras pasilieka teisę, reikalui esant, keisti varžybų taisykles. 
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7.2. Palangos sporto centro renginiuose kiekvienas užsiregistravęs dalyvis sutinka, kad 

visas renginio metu padarytas nuotraukas bei filmuotą medžiagą gali laisvai ir be atskiro sutikimo 

naudoti rinkodaros tikslais 

7.3. Registruodamasis dalyvis sutinka gauti naujienlaiškius ir kitą Palangos sporto centro 

platinamą informacija.  

7.4. Smulkesnė informacija tel. +37068744046. 


